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Humalog Fast Acting Insulin Correction Scale

Each meal requires at least 10 units of fast-acting insulin. If your blood glucose before
your meal is higher than 140, then more insulin needs to be added according to the
correction scale below:

140-170 Add 1 unit for total of 11

171-200 Add 2 units for total of 12
201-230 Add 3 units for total of 13
231-260 Add 4 units for total of 14
261-290 Add 5 units for total of 15
291-320 Add 6 units for total of 16
321-350 Add 7 units for total of 17
351-380 Add 8 units for total of 18
381-410 Add 9 units for total of 19

If your blood glucose is less than 100, take only 5 units of insulin before you eat.

This scale is only an estimate of your insulin requirement before a meal. Adjustments
may be needed for individuals and for the amount and type of food eaten at each meal.
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Humalog-Insulina de Accion Rapida Escala de Correccion

Cada comida require por lo menos de 10 unidades de insulin de accion rapida, si su
azucar en la sangre es mas alta de 140 antes de la comida, debe agregar mas insulina
de acuerdo a la escala de correccion debajo:

140-170 Agregue 1 unidad por un total de 11

171-200 Agregue 2 unidades por un total de 12
201-230 Agregue 3 unidades por un total de 13
231-260 Agregue 4 unidades por un total de 14
261-290 Agregue 5 unidades por un total de 15
291-320 Agregue 6 unidades por un total de 16
321-350 Agregue 7 unidades por un total de 17
351-380 Agregue 8 unidades por un total de 18
381-410 Agregue 9 unidades por un total de 19

Si su azucar en la sangre es menos de 100, tome solo 5 unidades de insulina antes de
comer

Esta escala es solo una estimacion de la insulina que necesita antes de una
comida.Puede ser que que necesite hacer ajustes dependiendo en el individuo, por la
cantidad y tipo de alimentos que come a diario.



